
 

Cardápio infantil – 29/10 à 02/11/18 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

OBS.: CARDÀPIO SUJEITO A ALTERAÇÕES CONFORME NECESSIDADE. 

                                            

Horário Segunda Terça Quarta Quinta Sexta 

Desjejum 
Pão fatiado com 

geléia, leite 

Pão fatiado com 

schmier caseira, leite, 

frutas 

Pão massinha com 

requeijão, leite,  

Pão caseiro com 

fibras com geléia, 

leite, frutas 

 

Almoço 

 

Feijão  

Arroz carreteiro 

com legumes 

Ovo cozido 

Salada de cenoura 

Suco de abacaxi 

 

Lentilha 

Arroz 

Frango grelhado 

Torta de polenta 

Salada de brócolis 

Suco de laranja 

Feijão 

Arroz 

Bife acebolado 

Aipim 

Salada de couve-flor 

Suco de limão 

Feijão carioquinha 

Arroz 

Fricassé de frango 

Trinca de legumes 

Salada de beterraba 

Suco de abacaxi 

com cenoura 

F E R I A D O 

Lanche 1 
Flocos de milho 

com leite 

Sanduíche da Maricota 

Suco 

Creme de chocolate 

Bolacha 

Pão com doce de 

leite 

Suco 

 

Lanche 2 
Frutas diversas 

Iogurte 

Frutas diversas 

Iogurte 

Frutas diversas 

Iogurte 

Frutas diversas 

Iogurte 
 


